Circular : 30.12
Asociacién Empresarial de Transporte Fecha : 12.6.12

de Mercancias por Carretera de Bizkaia

CURSOS DE CONDUCCION EFICIENTE

Los proximos dias 2, 3, 4, 5y 6 de Julio se van a impartir CINCO CURSOS de Conduccién
Eficiente organizados por ASETRAVI con la colaboracién de CEFTRAL confederacién de
Formacion y la Logistica .

Cada curso tiene 8 horas de duraciéon (mafiana y tarde) y un numero total de 5 alumnos .
Se imparte una minima parte en aula y en su mayor parte en camion con cabina doble en
la que va uno de los alumnos conduciendo, a su lado el monitor y detras el resto de

alumnos (4) .

Con este tipo de cursos sen lo siguiente objetivos :

- Suscitar la curiosidad y el interés de los conductores por la importancia del ahorro de
combustible.

- Integrar la gestién del ahorro de consumo dentro del marco de funcionamiento de una
empresa.

- Adquirir los conocimientos basicos de las normas de uso correcto de un vehiculo de
transporte.

- Capacitar a los conductores para la realizacion de una conduccidn preventiva,
econdmica y racional del vehiculo.

Asimismo la formacion esta orientada a motivar a los conductores a un uso preventivo y
racional del vehiculo de forma eminentemente practica, analizando los puntos débiles a
mejorar que queden patente durante la primera prueba libre.

La formacién tedrica se basara en estos puntos de mejora permitiendo a cada alumno
progresar en sus debilidades y encontrando de manera concreta cémo aplicar las bases
que sostienen la conduccién racional. El orgullo profesional fomentara al grupo un fuerte
efecto de emulacion que conllevara al resultado final de una conduccion mas eficiente por
parte del conductor.

A todos los alumnos participantes se les hara entrega de un Diploma de Asistencia al
Ccurso.

En la siguiente hoja se informa de todos estos detalles y caso de estar interesado debe
ponerse en contacto con estas oficinas en el plazo mas breve posible dado que al ser
cursos de maximo cinco alumnos y ser cinco los cursos a impartir, el numero total de
asistentes sera de 25 .
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Técnicas de conduccion preventiva y ahorro de energia

LaAsociacién Empresarial de Transportes deVizcaya (ASETRAVI), con la colaboracién del Departamento
de Formacién de CETM, impartira durante el préximo mes de julio cinco cursos de conduccién eficiente.

Con esta iniciativa se pretende elevar la cualificacién de los conductores y aportar a su actividad criterios
de seguridad, ahorro de combustibles y uso éptimo de los vehiculos.

El curso prima tanto los aspectos tedricos como practicos. En el aula, los participantes tendran a su
disposicién todo tipo de materiales pedagdgicos: videos, transparencias, programas informaticos, etc. En la
vertiente practica, los alumnos realizaran ejercicios reales de conduccién en un camién articulado (de ahi
la necesidad de disponer de los permisos Cy E).

Cada curso tendra un maximo de cinco alumnos, se impartird en una sola jornada y durara ocho horas
(cuatro por la manana y cuatro por la tarde).

FECHAS DE LOS CURSOS: 2, 3,4, 5y 6 de julio.

DIRIGIDOS A: Conductores de empresas de transporte (asalariados o auténomos)
en posesion de los permisos de conducir Cy E.

LUGAR: APARCABISA (Barrio El Juncal. Trapagaran).

PROGRAMA DEL CURSO

EXPLICACIONES 2® PRUEBA
PRUEBA LIBRE COMPARACION
ANALISIS DE TEORICAS APLICANDO i
PRESENTACION REC%ZI_:_.S(SZION PUNTOS DEBILES | DESCANSO FRENTEALAS | CONDUCCION RE%?NLTTIEI;&S
o) (60 m.) (60m.) LAGUNAS RACIONAL
(120 m) (60 m.) (120 m) (60 m.)

LOS INTERESADOS PUEDEN AMPLIAR LA INFORMACION Y RESERVAR PLAZA
PONIENDOSE EN CONTACTO CON ASETRAVI (TFNO: 94 442 43 89)




